MALADIE

REACTIONS

Test cutané a la tuberculine (TCT)

Ce test est utilisé pour évaluer si une personne a été infectée par le microbe qui cause la tuberculose. La maladie
survient des mois ou des années apres I'infection par le microbe. La maladie peut se développer dans différents
organes, par exemple les poumons, les os, les reins. Seule la tuberculose laryngée ou pulmonaire est contagieuse.

La tuberculose

se transmet par :

e de la toux;
e des crachats;
e de la fatigue;
e de la fievre;

e I'inhalation de trés petites gouttelettes
produites par la toux ou
I'éternuement d’une personne
atteinte de tuberculose contagieuse.

e des sueurs.

LE TEST CUTANE A LA TUBERCULINE

La tuberculose cause :

e une perte de poids;

Les complications
possibles sont :

* une pleurésie (infection des
enveloppes des poumons);

* une méningite (infection des
enveloppes du cerveau).

Le TCT est utilisé pour savoir si une personne a déja été infectée par le microbe qui cause la tuberculose ou pour obtenir une
valeur de base chez les personnes qui pourraient étre en contact dans le futur avec ce microbe (ex. : travailleurs de la santé).

Ce test est tres sécuritaire. La majorité des réactions sont bénignes et de courte durée.

Les réactions possibles au TCT sont :

¢ Des démangeaisons, un inconfort (1 a 9 %) a I'endroit
ou le TCT a été fait.
e Dans les 12 heures suivant I'injection, des rougeurs sur
la peau (1 a 9 pour 1 000) a I'endroit ot le TCT a été fait.

Si une réaction allergique grave devait survenir, elle débuterait dans les minutes qui suivent,
et la personne qui administre le test peut traiter cette réaction. C'est pourquoi il est
recommandé de demeurer sur place au moins 15 minutes apres |I’administration du test.

Ce qu'il faut faire :

¢ Appliquer une compresse humide froide a I'endroit
ol le TCT a été fait.

e Ne pas irriter I'endroit ot le TCT a été fait (ex. : laver,
gratter, essuyer vigoureusement) et ne rien appliquer

(ex.: diachylon, onguent).

Pour toute question, adressez-vous a la personne qui fait le test,
ou consultez Info-Santé (8-1-1) ou votre médecin.
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